
Nutrition optimisée

Le complément alimentaire à base de fibres 
et plantes contient des fibres d’avoine, 
de l’inuline et du persil.

APPORTS ESSENTIELS
•	 Un complément en fibres pour vous aider à atteindre l’apport quotidien 

recommandé en fibres de 25 g.

•	 Complète parfaitement les shakes de Formula 1 Herbalife dans le cadre de votre 
programme bien-être ou de contrôle de poids.

AVANTAGES PRODUIT
Une alimentation équilibrée riche en aliments complets peut vous permettre d’atteindre 
les apports journaliers recommandés en fibres. Si cela vous est difficile, un complément 
en fibres peut vous aider à atteindre les 25 g recommandés par jour.

UTILISATION
Prenez deux comprimés trois fois par jour avec chaque repas, accompagnés d’un 
grand verre d’eau.

Ce produit peut être utilisé en parallèle avec la Formula 1 Herbalife dans le cadre de 
votre programme bien-être ou de contrôle de poids.

ESSAYEZ EGALEMENT

La Formula 2 – Complexe Multivitaminé contient 
plus de 15 vitamines et minéraux qui vous aideront 
à atteindre vos AJR.
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COMPLEMENT ALIMENTAIRE A  
BASE DE FIBRES ET DE PLANTES

Ingrédients :
Fibres d’avoine (Avena sativa L.), agent de charge (cellulose microcristalline), inuline, persil en poudre 
(Petroselinum crispum A. W. Hill.),  antiagglomérants (carboxyméthylcellulose de sodium réticulé, 
sels de magnésium d’acides gras, dioxyde de silicium), enrobage des comprimés [agent d’enrobage 
(carboxyméthylcellulose sodique), maltodextrine, dextrose, émulsifiant (lécithine de soja)]. Conseil : 
pour les allergènes, y compris les céréales contenant du gluten, voir les ingrédients en gras.

Veuillez vous référer à l’étiquette du produit pour la liste des ingrédients et valeurs nutritionnelles à jour.

Informations nutritionnelles
Pour 6 

comprimés

Fibres alimentaires 3 g

Persil 600 mg
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